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Rapportering fra ”Nåejtie-samisk sjamankurs” 
 

Lørdag 23-søndag 24. oktober blev det avholdt det planlagte sjamankurset på Sijti Jarnge i 

Hattfjelldal med sammenlagt 16 deltaker.   

 

Kurset besto av to avdelninger. Vi startet dagene med en teoretisk del om den sjamanistiske 

tradisjonen blant samene i forkristen tid (se kursmateriale). I samband med den teoretiske 

introduksjonen blev det en hel del spørsmål fra deltagerne, etiske diskusjoner, formidling av lokale 

variasjoner, ord og mytologisk materiale kring den førkristen samiske religionsutøvelsen. 

 

Ettermiddagene egnet vi til praktiske øvelser i sjamanske teknikker, sjelereiser med tromme, joik og 

andre musikalske innslag. Disse blev fulgt opp gjennom formidling og samtaler kring den enkeltes 

opplevelse og erfaringer av reisene. Noen deltakere hadde mye å fortelle og andre kunne ikke se 

eller oppleve noe som helst. Mot sluttet av den andre dagen, hadde de fleste fått en personlig 

opplevelse med seg. 

 

Med dette takker vi finansierende myndigheter for økonomisk støtte til prosjektet og anmoder om 

utbetaling av resterende midler. 
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